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ZDROWE ŚNIADANIE

Na warsztatach zdrowego odżywiania, w ramach realizacji „Programu dla Szkół”.

Uczniowie klas I-III szukali odpowiedzi na pytania: Jak powinno wyglądać zdrowe śniadanie? Który produkt spożywczy ma
więcej witamin? Po wspólnej dyskusji uczniowie komponowali własne, kolorowe i zdrowe kanapki.


