Szkota Podstawowa Specjalna Nr12

Zajecia z pierwszej pomocy dla uczniow klas 1-3 -
opatrywanie ran.

W naszej szkole odbyty sie kolejne zajecia z zakresu pierwszej pomocy dla uczniéw klas 1-3 szkoty
podstawowej. Tematem spotkania byto prawidtowe opatrywanie ran oraz podstawowe zasady udzielania
pomocy w sytuacjach drobnych urazéw.

Podczas zaje¢ uczniowie dowiedzieli sie, jak nalezy zachowac sie w przypadku skaleczenia lub zadrapania. Dzieci poznaty
réwniez podstawowe elementy apteczki oraz dowiedziaty sie, do czego stuzg m.in. plastry, bandaze czy gaziki jatowe.
Najwiekszym zainteresowaniem cieszyta sie czes¢ praktyczna zajec. Uczniowie uczyli sie prawidtowo zaktadac i Sciggac
rekawiczki gumowe. Mogli takze samodzielnie sprébowac oczysci¢ i opatrzy¢ ,rane”, ¢wiczac zaktadanie plastréw i bandazy.
Dzieki temu zdobyli cenne umiejetnosci, ktére moga pomdc im wiasciwie zareagowad w codziennych sytuacjach.

Zajecia byty nie tylko ciekawa lekcja, ale réwniez waznym elementem ksztattowania odpowiedzialnosci i troski o zdrowie
wtasne oraz innych.
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